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台灣社會心理復健協會 

「支持性決策推廣教育訓練暨實作工作坊」 

活動簡章 

 

本協會於 111 年度推動「支持性決策社會工作服務」專業人員養成計畫，

招募與培訓專業人員瞭解「支持性決策、自立生活」概念，結合精神障礙者自

立生活相關活動作為實踐平台，讓「專業支持者」應用支持性決策知識技巧，

也將執行經驗於 112 年完成編撰「自立生活與支持性決策服務指引手冊」。 

今年(113 年)配合服務指引手冊之完成擴大推廣，辦理「支持性決策推廣教

育訓練暨實作工作坊」，邀請專家學者從 CRPD 觀點淺談身心障礙者之法律能力、

心智能力與支持性決策的關聯，也分享本協會執行自立生活與自主決策的服務

經驗，期望與各界一起在實務工作中的推動支持性決策，將現有精神障礙者的

服務逐步進展為人權模式。 

 

壹、 辦理單位 

主辦單位：社團法人台灣社會心理復健協會 

協辦單位：台北市社會工作師公會  

補助單位：中華社會福利聯合勸募協會   

 

貳、 參加對象 

精神醫療與心理健康、身心障礙領域之實務工作者；精神障礙者、精神障礙

者家屬 

 

參、 報名方式 

(一) 報名時間：額滿為止。 

(二) 報名方式 

◼ 點選【線上報名】或掃描右邊 QRCODE  

◼ 填寫下方【報名表】並回傳至 debbie@tapsr.org.tw 或傳真至

02-23914103。 

◼ 有興趣擔任本協會「專業支持者」，並且同時完成「專業支持者培力

訓練」，請報名第一場台北市。 

 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSckMx5soXBUKGpTrCgHRoU8SIXn40RTFr4qbmjPc1ttB399fw/viewform
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肆、 注意事項 

(一) 報名成功將以 email 通知，再留意是否有收到信件。 

(二) 活動將申請「社工師繼續教育積分」，需「研習證明」者請於報名時勾

選您所需要申請的項目。 

 

伍、 活動內容與報名人數： 

(一) 第一場台北市，報名人數以 50位為原則。 

(二) 第二場至第四場分別新竹市、宜蘭縣與台中市，每場次報名人數以 30

位為原則。 

 

支持性決策推廣教育訓練暨實作工作坊 
活動議程 請見【附件一】 

日期 場次/名額 地點  

113年 3 月 21日(四) 

時間 9:30至 17:20 

至 

113年 3 月 22日(五) 

時間 9:30至 17:30 

第一場台北市 

名額 50 位 

已辦理完畢 

臺北 NGO 會館 演講室 

(100台北市中正區青島東路 8 號) 

113年 4 月 16日(二) 

時間 9:30至 17:00 

第二場新竹市 

名額 30 位 
已辦理完畢 

新竹市身心障礙福利服務大樓 8 樓一般教

室 (新竹市竹蓮街 6 號) 

113年 5 月 07日(二) 

時間 9:30至 17:00 

第三場 宜蘭縣 

名額 30 位 
已額滿 

宜蘭園區會議場地二樓 217階梯會議室 

宜蘭縣宜蘭市宜科東路 5號 

113年 5 月 28日(二) 

時間 9:30至 17:00 

第四場 台中市 

名額 30 位 
尚有 1位名額 

臺中市身心障礙綜合福利服務中心 (臺中

市潭子區中山路 2段 241 巷 7 號) 
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附件一 
 

第一場 台北市 

113 年 3月 21 日 (週四) 活動議程 

時間 主題  講師介紹 

09:30-10:00 報到/開幕致詞 主辦單位致詞 

10:00-11:30 
CRPD 關於法律能力、支持性決策與

自立生活的關聯 

聯合法律事務所 

邱怡凱律師  

11:30-12:30 午餐 

12:30-14:00 
專業支持者的角色與任務、所需專

業方法與核心技能 

國立暨南國際大學社會政策與社

會工作學系 

王育瑜副教授 

14:00-14:10 休息 

14:10-15:40 支持性決策之倫理議題與專業衝突 
高雄市立凱旋醫院社區精神科 

徐淑婷醫師 

15:40-15:50 休息 

15:50-17:20 
多元化精神障礙者支持性決策服務

模式 

台灣社會心理復健協會  

滕西華秘書長 

 結束 

113 年 3月 22 日 (週五) 活動議程 

時間 主題  講師介紹 

09:30-10:00 報到 

10:00-11:30 

「運用支持性決策與精神障礙者擬

定自立生活計畫」以台灣社會心理

復健協會執行經驗為例 

台灣社會心理復健協會  

滕西華秘書長 

11:30-12:30 午餐 

12:30-14:00 

專業支持者服務經驗分享(一) 

自立生活支持－支持性決策模式應

用在精神障礙者 (主題：自立生活

服務) 

臺北市身心障礙者自立生活支持

服務中心 

左千芸 社工師(專業支持者) 

14:00-14:10 休息 

14:10-15:40 

專業支持者服務經驗分享(二) 

自立生活支持－支持性決策模式應

用在精神障礙者 (主題：職涯服務) 

臺北市政府社會局大安社會福利

服務中心  

易禹君社工師 (專業支持者) 

15:40-16:00 QA 綜合討論 / 閉幕 
台灣社會心理復健協會 

張自強理事長 
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第二場新竹市 4 月 16 日(週二)、第三場宜蘭縣 5月 07 日(週二)、 

第四場台中市 5 月 28 日(週二) 

活動議程  

時間 主題  講師介紹 

09:30-10:00 報到/致詞 主辦單位致詞 

10:00-11:30 
CRPD 關於法律能力、支持性決策與

自立生活的關聯 

聯合法律事務所 

邱怡凱律師 

11:30-12:30 午餐 

12:30-14:00 
專業支持者的角色與任務、所需專

業方法與核心技能 

金山社區復健中心 

陳德群負責人/職能治療師 

14:00-14:10 休息 

14:10-15:40 
支持性決策之倫理議題與專業衝

突 

台灣社會心理復健協會  

滕西華秘書長 

15:40-15:50 休息 

15:50-17:00 

多元化精神障礙者支持性決策服

務模式 (含介紹台灣社會心理復

健協會執行經驗)  

樹德科技大學社會工作學系 

王敏菱助理教授  

 結束 
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「支持性決策概念認知與推廣教育訓練暨實作工作坊」 

報名表 

報名場次 

□第一場台北市 113年 3月 21 日(週四)至 3月 22日(週五) 

□第二場新竹市 113年 4月 16 日(週二) 

□第三場宜蘭縣 113年 5月 07 日(週二) 

□第四場台中市 113年 5月 28 日(週二) 

報名者姓名  性別 
□男 □女 

□其他：      

年齡  午餐 □葷  □素 □不需要 

報名身分 

可複選 

□精神醫療與心理健康、身心障礙領域之實務工作者，請填寫【單位名稱

/職稱】。                                                   

□精神障礙者  □精神障礙家屬   

□其他，請說明： 

聯繫方式 
連絡電話  

電子信箱  

支持服務 

若有以下項目之需求，請勾選 

□不需要 □無障礙座位 □手語翻譯 □聽打服務  

□其他支持，請說明：                                            

研習證明申請 
□「社工師繼續教育積分」 □「研習證明」□不需要 

                            

活動預告 

(一) 113年 7月至 9月於台北、新竹、台中辦理「焦點團體座談」，蒐集精神與心理健康領

域之專業人員、障礙者對支持性決策看法，探究應用支持性決策模式的困難或影響因

素，若您有意願參與焦點團體座談，請勾選，主辦單位會評估人數、單位屬性，屆

時會發通知聯繫您。 

(二) 持續招募「專業支持者」，本協會結合精神障礙者自立生活相關活動作為實踐平台，

操作應用支持性決策知識技巧，如果有興趣請勾選，我們會與您聯繫。 

□  我有興趣參加「焦點團體座談」，請通知我。 

□  我有興趣了解台社心「專業支持者」招募資訊。 

 

 

 

 

填寫完畢請回傳至下方電子信箱 

活動聯絡人：林恩淇  連絡電話︰02-23915908分機 11 

電子信箱︰debbie@tapsr.org.tw 網址：https://www.tapsr.org.tw/  

https://www.tapsr.org.tw/

