
能量片、能量球是健康零食，運動或平常都可以吃。 

含有豐富的植物蛋白質、油脂，而被視為超級食物，可以在運動後補充能量，對有意控制食量，或減

少零食負擔的人來說，這也是很好的選擇。【 堅果類製品過敏者，不適合食用。】 

1. 3口感紮實能飽腹，取代空熱量食物不會有負擔。 
2. 運動前中後都能吃，再補充蛋白質是最完美的 
3. 給小朋友帶著郊遊、解嘴饞也很 OK！ 
4. 只有水果跟堅果，成分天然，沒有人工添加糖 
5. 豐富維生素、膳食纖維與平衡礦物質促進消化道健康、提供身體動能與飽足感 
6. 非常適合補充長途、極地、健走、跑步等的大量消耗 
有效日期均為 2024年 10月 23日。 

 

能量片系列 Power Pad 
多種維生素與礦物質營養快速補給動能 

小小一片精彩您的運動旅程 

強化體力、爆發行動力 

攜帶方便 濃縮營養 

產品成分｜天然水果(杏桃、無花果、椰棗)、杏仁、

核桃、榛果碎片、可可粉 

產品容量｜25g 

保存方法｜請密封存放於乾燥陰凉處,為確保風味品

質，開封後請冷藏保存並盡速食用。 

注意事項｜產品含有堅果類製品,不適合過敏質者食

用。老人及兒童請在監護下食用,食用時避免嬉鬧弃跑

以免噎食。 

官網介紹 

https://www.mothernature.com.tw/products/powerpa
d  
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能量片、能量球是健康零食，運動或平常都可以吃。 

含有豐富的植物蛋白質、油脂，而被視為超級食物，可以在運動後補充能量，對有意控制食量，或減

少零食負擔的人來說，這也是很好的選擇。【 堅果類製品過敏者，不適合食用。】 

1. 3口感紮實能飽腹，取代空熱量食物不會有負擔。 
2. 運動前中後都能吃，再補充蛋白質是最完美的 
3. 給小朋友帶著郊遊、解嘴饞也很 OK！ 
4. 只有水果跟堅果，成分天然，沒有人工添加糖 
5. 豐富維生素、膳食纖維與平衡礦物質促進消化道健康、提供身體動能與飽足感 
6. 非常適合補充長途、極地、健走、跑步等的大量消耗 
有效日期均為 2024年 10月 23日。 

 

能量球 ENERGY BALLS 
隨時補充、輕鬆方便 

多種維生素與礦物質營養 

一次一顆、體力快速覆蓋 

超能幫浦 注入活力 

產品成分｜天然水果(杏桃、無花果、椰棗)、杏仁、核

桃、榛果碎片、咖啡粉 

產品容量｜144g 

保存方法｜請密封存放於乾燥陰凉處,為確保風味品質，

開封後請冷藏保存並盡速食用。 

注意事項｜*產品生產製程廠房,其設備或生產管線有處

理堅果類製品，食物過敏者請留意。老人及兒童請在監

護下食用,食用時避免嬉鬧奔跑以免噎食。 

官網介紹 
https://www.mothernature.com.tw/products/energyballs 
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