
參考附表： 我的記帳表 (計畫執行者/障礙者填寫) 

我的記帳表 

日期 
收入 支出（金額） 

項目 金額 項目 飲食 交通 娛樂 其他 

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

 
收入金額  

各項目總計     

 一週消費總金額 元 

收入－支出＝         元  

  □有剩餘☺    □收支平衡    □透支了 

哪些錢是可以省下來的呢？ 

 

 

 

112年 12月 29日月修訂 


