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台灣社會心理復健協會 

114年「支持性決策推廣教育訓練暨實作工作坊」 

活動簡章 

本協會長年推動「支持性決策社會工作服務」，招募並培訓專業人員瞭解與掌握「支

持性決策、自立生活」概念，並透過精神障礙者自立生活相關活動，促進「專業支持

者」將支持性決策知識技巧與實務應用相結合。更於 113 年編撰了《自立生活與支持

性決策服務指引手冊》和《精神障礙者自立生活實踐指引》，為實務推動提供具體指引。 

為進一步推廣此理念，本協會辦理「支持性決策推廣教育訓練暨實作工作坊」，邀

請專家學者從 CRPD觀點淺談身心障礙者之法律能力、心智能力與支持性決策的關聯，

並分享本協會運用支持性決策協助精神障礙者實踐自立生活經驗，期盼與各領域的專

業工作人員攜手於實務工作中推動支持性決策，將現有精神障礙者的服務逐步進展為

人權模式。 

 

壹、 辦理單位 

主辦單位：社團法人台灣社會心理復健協會 

協辦單位：台北市社會工作師公會  

 

貳、 時間與地點 

(一) 時間：114 年 4月 16 日 10:00至 17:10 

(二) 地點：臺北 NGO會館 多功能資料室(100 台北市中正區青島東路 8號) 
台北捷運藍線善導寺站 2號出口或 3 號出口步行 5 分鐘 (交通地理位置) 

 

參、 參加對象： 

精神醫療與心理健康、身心障礙領域之實務工作者； 

精神障礙者、精神障礙者家屬 

肆、 報名方式 

(一) 報名時間：額滿為止。 

(二) 報名方式 

◼ 點選【線上報名】或掃描右邊 QRCODE  

◼ 填寫下方【報名表】並回傳至 a.winszz@tapsr.org.tw 或傳真至 02-23914103。 

伍、 注意事項 

(一) 若有興趣擔任「專業支持者」請務必完成課程參與。 

(二) 活動將申請「社工師繼續教育積分」，需「研習證明」者請於報名時勾選您所需

要申請的項目。 

 

https://ngo.taipei/News_Content.aspx?n=420403BD44E75E8A&sms=334732E5D43743D9&s=152BFBC18C596168
https://forms.gle/ozwV8uEAXTxhN75u9
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附件一 

 

支持性決策推廣教育訓練暨實作工作坊 

114 年 4月 16 日 (週三) 活動議程 

時間 主題  講師介紹 

10:00-10:30 報到 

10:30-12:00 

(1.5小時) 

CRPD關於法律能力、支持性決策與

自立生活的關聯 

聯合法律事務所 

邱怡凱律師 

12:00-13:00 午餐 

13:00-14:30 

(1.5小時) 

以台灣社會心理復健協會執行經驗

為例：運用支持性決策協助精神障

礙者實踐自立生活 

台灣社會心理復健協會  

 

14:30-14:40 休息 

14:40-15:30 

(50分鐘) 

專業支持者服務經驗分享(一) 

自立生活支持－專業支持者的角色

與任務、支持性決策模式對專業工

作者的轉變 

社團法人新竹市精神健康協會心

築會所 

吳慧雯社工督導(專業支持者) 

15:30-16:20 

(50分鐘)  

專業支持者與服務使用者經驗分享

(二) 

自立生活支持－支持性決策模式應

用在精神障礙者 (主題：計畫執行

與檢視) 

私立南港康復之家 

許寶鶯負責人(專業支持者) 

張正安青年 

16:20-16:50 

(30分鐘)  

康家經驗分享 

從機構角色分享支持性決策服務模

式在精神障礙者與機構關係中的應

用 

私立雙連康復之家 

胡富麗負責人 

16:50-17:00 填寫問卷、結束 
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「支持性決策概念認知與推廣教育訓練暨實作工作坊」 

報名表 

報名者姓名  性別 
□男 □女 

□其他：                 

年齡  午餐 □葷  □素 □不需要 

報名身分 

可複選 

□精神醫療與心理健康、身心障礙領域之實務工作者 

  請填寫單位名稱/職稱：                                      

□精神障礙者  □精神障礙家屬   

□其他身分，請說明：                                      

聯繫方式 

連絡電話  

電子信箱 

報名成功將以 email 通知，再留意是否有收到信件。 

 

 

支持服務 

若有以下項目之需求，請勾選 

□不需要 □需要無障礙座位 □需要手語翻譯 □需要聽打服務  

□其他支持，請說明：                                            

教育積分/研習

證明申請 □都不需要 □需要「社工師繼續教育積分」 □需要「研習證明」 

以下活動預告，若有興趣請先勾選，後續會將訊息發送給您 

本會持續招募「專業支持者」，結合精神障礙者自立生活相關活動作為實踐平台，學習操作

應用支持性決策知識技巧。 

 

□ 我有興趣了解台社心「專業支持者」招募資訊，請點選【報名】。請務必完成課程

參與。 

 

 

 

 

 

 

 

填寫完畢請回傳至下方電子信箱 

活動聯絡人：童若凜        連絡電話︰02-23915908分機 12 

電子信箱︰a.winszz@tapsr.org.tw    網址：https://www.tapsr.org.tw/  

https://www.tapsr.org.tw/

